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La Junta de Supervisores designa a la Dra. Uldine Castel como Oficial de Salud Pública 
 
VENTURA, Calif. – La Dra. Uldine Castel ha sido seleccionada como la nueva Oficial de Salud del 
Departamento de Salud Pública del Condado de Ventura. Esta designación sigue a un extenso proceso 
de reclutamiento, que incluyó tanto a candidatos internos como externos. Castel sucede al Dr. Robert 
Levin, quien se jubiló del cargo en junio. 
 
“Estamos contentos de que la Dra. Castel asuma el cargo de Oficial de Salud debido a su amplia 
experiencia en salud pública y atención primaria”, afirmó Kelly Long, Presidenta de la Junta de 
Supervisores. “Desde que asumió el rol interino como Oficial de Salud, ha demostrado su capacidad 
para liderar con entusiasmo y compasión. Su vasta experiencia en liderazgo médico y atención directa 
a pacientes, combinada con un historial comprobado de servicio público en salud de calidad, la posiciona 
como la candidata ideal para guiar al Condado de Ventura a través de los problemas actuales y futuros 
de salud pública”. 
 
Durante más de 15 años, Castel ha trabajado como Controladora de Tuberculosis del Departamento de 
Salud Pública del Condado de Ventura, supervisando la detección y el cuidado de pacientes con 
tuberculosis (TB), gestionando investigaciones sobre contactos de la enfermedad y manteniendo el más 
alto estándar de atención para pacientes con TB en todo el condado. Su liderazgo también incluyó la 
creación de una Clínica de Infecciones de Transmisión Sexual (ITS) para poblaciones desatendidas y 
una Clínica de Profilaxis Preexposición (PrEP) para la prevención del VIH. La Dra. Castel aporta una 
gran cantidad de conocimientos y un profundo compromiso para mejorar la salud y el bienestar de los 
residentes del Condado de Ventura. 
 
La Dra. Castel ha sido Médica Familiar y Directora Médica (CMO) en Primary Medical Group, donde 
brinda atención integral a pacientes de todas las edades. Como la primera CMO de Primary Medical 
Group, Castel lideró iniciativas de control de calidad en varias clínicas y redactó estándares basados en 
evidencia para proveedores médicos. Además, Castel es parte de la facultad del programa de 
Residencia en Medicina Familiar en el Centro Médico del Condado de Ventura, donde ella es una 
mentora a residentes en medicina preventiva, atención prenatal, procedimientos de oficina y manejo de 
enfermedades crónicas. 
 
“Estoy emocionada por esta oportunidad de servir a nuestra comunidad y contribuir a la salud y el 
bienestar de los residentes del Condado de Ventura”, afirmó Castel. “Espero ser parte del éxito continuo 
de las iniciativas de salud del Condado de Ventura y su sistema de atención”. 
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La Dra. Castel está certificada en Medicina Familiar. Se graduó del Sarah Lawrence College, la 
Duquesne University y la Facultad de Medicina de Temple University. 
 
Castel asumirá sus nuevas responsabilidades el 20 de enero de 2025, con un salario anual de $313,360. 
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