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A Department of Ventura County Health Care Agency 

Protecting Health - Promoting Wellness 
 
 
 
 

 
March 2, 2026 

 
To: Ventura County Retailers selling Kratom 

 
Subject: Reminder Notice - the sale of Kratom and 7-OH products is illegal 

 
Dear Retailer, 

The Ventura County Environmental Health Division (EHD) and Ventura County Public 
Health (VCPH) are notifying local tobacco retailers and food facilities that the sale and 
marketing of kratom and 7-hydroxymitragynine (7-OH) products for consumption is illegal 
in California. This reminder notice aligns with recent California Department of Public 
Health (CDPH) and the Department of Alcoholic Beverage Control (ABC) 
communications. 

• Letters sent to retailers on January 9, 2026, titled “Prohibition on the Sale of Kratom 
and 7-OH Products” 

• Press Release on January 15, 2026, to ABC Licensees Concerning Illegal Kratom, 
7-OH Products, Warning to ABC Licensees Concerning Illegal Kratom, 7-OH 
Products, 

• Press Release on , January 16, 2026 CDPH Warns Retailers and Public About the 
Dangers of Kratom-derived Products and 7-OH, CDPH Warns Retailers and 
Public About the Dangers of Kratom-derived Products and 7-OH 

• Health Advisory sent to Healthcare providers in January 2026, titled “Kratom and 
7-OH may lead to addiction, serious harm, overdose, or death”. 

 
The U.S. Food and Drug Administration (FDA) has determined that kratom and 7-OH, a 
naturally occurring alkaloid in the kratom plant, are not approved as food additives, food 
products, dietary supplements, or drug products. Consumption of kratom-derived 
products and 7-OH may result in addiction, serious harm, overdose, and death. 

 
Any product containing kratom or 7-OH is considered adulterated and illegal to sell for 
consumption. Under the Sherman Food, Drug, and Cosmetic Act, CDPH has statewide 
authority to embargo, seize, and remove these products. VCPH and EHD are conducting 
site visit surveys of retail stores in the next couple of months to confirm compliance with 
state law and verify that these products are no longer being sold in our county. 

Administration 
2240 E. Gonzales Road • Oxnard, California 93036 • TEL: (805) 981-5101 • hca.venturacounty.gov/public-health 

 

 
 
 

 
A Department of Ventura County Health Care Agency 

 
Protecting Health - Promoting Wellness 

Rigoberto Vargas, MPH 
Director 

Uldine Castel, MD 
Health Officer/Medical Director 

 
 

2 de marzo del 2026 
 

Para: Comerciantes en el Condado de Ventura que venden Kratom 

Asunto: Aviso recordatorio – la venta de Kratom y 7-OH es ilegal 

 
Estimado Comerciante, 

 
La División de Salud Ambiental del Condado de Ventura (EHD, por sus siglas en inglés) 
y Salud Pública del Condado de Ventura (VCPH, por sus siglas en inglés) están 
notificando a los comerciantes locales de tabaco y a los establecimientos alimentarios 
que la venta y comercialización de productos de kratom y 7-hydroximitraginina (7-OH) 
para el consumo es ilegal en California. Este aviso recordatorio se ajusta a las recientes 
Comunicaciones del Departamento de Salud Pública de California (CDPH, por sus siglas 
en inglés y el Departamento de Control de Bebidas Alcohólicas (ABC, por sus siglas en 
ingles): 

 
• Carta enviada a comerciantes el 9 de enero del 2026, titulada “Prohibition on the 

Sale of Kratom and 7-OH Products”, 
• Comunicado de prensa publicado el 15 de enero del 2026, titulado “Warning to 

ABC Licensees Concerning Illegal Kratom, 7-OH Products, 
• Comunicado de prensa publicado el 16 de enero del 2026, titulado “CDPH Warns 

Retailers and Public About the Dangers of Kratom-Derived Products and 7-OH 
CDPH Warns Retailers and Public About the Dangers of Kratom-derived Products 
and 7-OH , and 

• Aviso de Salud enviado a proveedores de servicios de salud en enero del 2026, 
titulado “Kratom and 7-OH may lead to addiction, serious harm, overdose, or 
death”. 

La Administración de Alimentos y Medicamentos de los Estados Unidos (FDA, por sus 
siglas en inglés) ha determinado que el kratom y el 7-OH, un alcaloide natural presente 
en la planta del kratom, no están aprobados como aditivos alimentarios, productos 
alimenticios, suplementos dietéticos ni medicamentos. El consumo de productos 
derivados del kratom y del 7-OH puede provocar adicción, daños graves, sobredosis y la 
muerte. 

 
Cualquier producto que contenga kratom o 7-OH se considera adulterado y su venta para 
consumo es ilegal. En virtud de la Ley Sherman de Alimentos, Medicamentos y 
Cosméticos, CDPH tiene autoridad en todo el estado para embargar, incautar y retirar 
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estos productos. VCPH y EHD llevarán a cabo visitas a tiendas minoristas en los 
próximos meses para confirmar el cumplimiento de la ley estatal y verificar que este 
producto ya no se venda en nuestro condado. 

 
Los establecimientos minoristas que exhiban o vendan productos derivados del kratom 
o 7-OH serán denunciados a la División de Alimentos y Medicamentos del CDPH y al 
Departamento de Control de Bebidas Alcohólicas de California. Los comerciantes que no 
cumplan con la ley de California pueden ser objeto de acciones legales y medidas 
coercitivas, incluyendo la confiscación de productos y sanciones administrativas. Por la 
presente, se le recomienda encarecidamente que: 

• Revise inmediatamente el inventario de su tienda en busca de cualquier producto 
que contenga kratom o 7-OH; y  

• Suspenda la venta de dichos productos y los retire de sus instalaciones. 
 

Para más información sobre kratom y 7-OH, visite el sitio web de CDPH: About Kratom, 
y/o el sitio web de VCPH: Kratom: What You Need to Know.  Si tiene alguna pregunta 
sobre esta carta, favor de comunicarse con: 

Establecimientos de Alimentos: Division de Salud Ambiental: (805) 654-2813 
Comerciantes de Tabaco: Salud Pública del Condado de Ventura: 805-201-7867 

Correo electrónico: Healtheducation@Venturacounty.gov 
 
 
 
 
 

Rigoberto Vargas, MPH Charles Genkel, Director 
Director de Salud Pública División de Salud Ambiental 
Agencia de Atención a la Salud Agencia de Gestión de Recursos 

 
cc. CDPH – División de Alimentos y Medicamentos 
cc. Departamento de Control de Bebidas Alcohólicas de California 
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